
2025-2026学年全国青少年科学探究建模能力大赛

——B5小学科学实验探索建模初赛指南



第一部分设备测试及初赛时间安排

一、设备测试时间

测试时间：9月11日（全天）9：00-23：59

二、初赛考试时间

本赛项将于2026年9月12日（周六）及9月19日（周六）进行两场初赛考试，考生可自行选择场次登录参加考试，每

位考生仅能参加一次初赛考试。



第二部分准备考试环境

一、硬件要求

1、参赛设备应配备电脑，并具备内置或外接摄像头、音频输入及输出等功能。

2、电脑系统应为Windows10及以上64位操作系统，或苹果系统10.13及以上版本；

3、浏览器采用谷歌浏览器（PC版V75及以上、苹果版V79及以上）。网络带宽原则上不低于20Mbps，网络上传速度不

低于2MB/s。

二、考试环境要求

1、考试应在安全、封闭、光线充足、无干扰的独立房间进行。电脑、键盘、鼠标等考试必需品须放在桌面上。考生

所在的考试房间，考试全程禁止他人出入，且房间内不能有任何考试相关物品出现。

2、正式考试前需提前进入考试平台进行检录，请务必保证设备状态正常；如因考生个人设备、网络或操作原因导致

无法正常考试，原则上不另行安排补考。



第三部分模拟测试/考试流程

一、考试网站登录

考试网站为大赛报名网址：https://signup.simcc.net.cn/

B5 小学科学实验探索建模

https://signup.simcc.net.cn/


二、点击右下角参与测评

基础科学探究创想建模
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三、检查参赛信息

基础科学探究创想建模
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四、考前检录

步骤1：点击下方“打开摄像头”按钮，打开摄像头权限，点击“允许”完成授权。



步骤2：进行人脸识别，拍照后，系统会自动检测，通过后可点击“下一步”



步骤3：进行声音设备检测，点击下方蓝色按钮开始录制，观察音频是否波动。检测通过后，点击“下一步”



步骤4：进行屏幕录制，点击下方“打开屏幕录制”按钮，选择答题界面。选择需要分享的屏幕，点击“分享”。完

成后点击下一步（注意把下方提示条点击“隐藏”）



步骤5：阅读考前须知，等待倒计时结束，点击“同意并进入考试”



五、正式考试

步骤1：点击下方“进入答题”按钮，进入对应目录进行答题



步骤2：点击对应选项进行作答，黄色为当前作答题目，绿色为已答题目，白色为未答题目。确认所有题目完成后点

击“提交以上目录”



步骤3：确认完成所有题目后点击“我已完成，确认交卷”



步骤4：二次确认点击提交后，显示提交成功，显示本界面即为提交成功。
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